Glemte kiropraktorer
og manuellterapeuter

Da Sosial- og helsedirektora-
tet (SHdir) lanserte kampan-
jen «Raskere tilbake- | janu-
ar, glemte etaten at ogsa
manuellterapeuter og kiro-
praktorer har rett til a syk-
melde.
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=24 146877

I slutten av januar startet Sosial- og
helsedirektoratet (SHdir) en infor-
masjonskampanije for sRaskere til-
bakes,

I annonsene, plakatene, pres-
semeldingene, brosjyrene og arti-
klene pa nettstedene til SHdir og
NAV fremgir det imidlertid bare
at fastleger har rett til 4 henvise til
tlbudene 1 «Raskere tlbakes.

Skuffet
— For arbeidstakeren vil innfall-
sporten til «Raskere tilbakes som
oftest g via sykmeldende be-
handler, I informasjonsmateriel-
let ble bare fastlege nevnt som
sykmeldende behandler, og ar-
beidstakerne ble spesielt oppfor-
dret til 4 ta kontakt med fastlege,
sier Peter Chr. Lehne i Norsk
Manuellterapeutforening.

Han er skuffet over at manu-
ellterapeuter og kiropraktorer ble
holdt utenfor kampanjen.

Matte rette opp fellen

— Vi mi ikke glemme at 46 pro-
sent av sykefraveret og 33 pro-
sent av uferepensjonene skyldes
muskel- og skjelettsykdommer,
sier han.

Men etter at Lehne kontaktet
SHdir, har direktoratet sendt ut
et brev til helseforetakene. I bre-
vet understrekes det at manuell-
terapeutene og kiropraktorene
har rett til & henvise pasienter til
tilbudene i «Raskere tlbakes.

Kunnskapsmangel

Ifelge Lehne er det et generelt
problem at sykehusene ikke har
satt seg inn i regelverket,

— Dermed vet de ikke at ogsé
manuellterapeuter kan henvise il
spesialisthelsetjenesten.

De vet heller ikke hva en ma-
nuellterapeut er. Henvisningene
har derfor tidvis kommet i retur,
og pasienter har tapt verdifull ud
i utredingsfasen, sier Lehne.

kh@dagensmedisin.no

VET IKKE NOK: — Det ¢r et pro-
blem at sykehusene tkke har san seg
inn 1 regelverket. Mange vet thke hva
en manuellterapeut ev, sier Peter Chr.
Lehne, Arkrvfote



